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Notice d'utilisation

1. Conditions générales d’utilisation

Ce papier peut être conservé et utilisé pendant un an à partir de la date d’achat dans les
conditions suivantes :
- Stocker le papier dans son emballage d’origine
- Le tenir à l’abri de la lumière du soleil (UV)
- Le protéger des températures élevées
- Le protéger de l’humidité

2. Conseils d'utilisation

Choix du tissu
Vous pouvez transférer des images sur T-shirts, sweat-shirts, caleçons, tapis de souris, nappes,
taies d’oreiller … Afin que le tissu soit adapté, choisissez de préférence des tissus foncés ou
de couleur foncée, 100% coton ou à base de coton, résistant aux températures élevées et
dont la texture est lisse (sans coutures).
Attention : l’image transférée ne peut pas ressortir correctement sur un tissu blanc ou de
couleur claire.

Matériel nécessaire
1. Papier Transfert pour Textiles de Couleur de Micro Application. La pochette contient 6

feuilles transfert (avec quadrillage jaune) et une feuille de papier sulfurisé.
2. Vêtement ou tissu coloré ou foncé, 100% coton ou à base de coton, tissu lisse sans aucun

pli.
3. Imprimante jet d’encre Canon, Epson, HP, Lexmark. Ne pas utiliser d’imprimante laser

ou un photocopieur.
4. Fer à repasser 1000W. Ne pas utiliser de vapeur.
5. Une feuille de papier blanc standard pour imprimer une page de test.
6. Surface de repassage plane et dure, plan de travail ou autre. Ne pas utiliser de table à

repasser.

Configuration de l'imprimante
Utilisez le mode de chargement feuille unique ou l'alimentation manuelle de l'imprimante.
Imprimez sur le côté blanc et mat de votre feuille de papier transfert (et non pas sur son
côté quadrillé jaune). Sélectionnez le mode normal d’impression et non pas le mode
« miroir » de votre imprimante. Vous n’avez pas besoin d’inverser l’image lorsque vous
l’imprimez.
Sur votre imprimante jet d’encre, paramétrez le type de papier requis :

- Epson – Papier transfert T-shirt ou, si ce papier ne figure pas dans la liste : papier
ordinaire

- Canon – Papier d'impression pour T-shirt, standard
- Hewlett-Packard – Papier photo, normal
- Lexmark – Papier photo glacé, haute qualité.



3. Impression de l’image

Choisissez un motif noir et blanc ou coloré, d’autant plus clair que votre tissu est
foncé.
Modifiez éventuellement votre image avec le logiciel d’impression que vous utilisez
habituellement.
Veillez aux dimensions de l’image : le Papier Transfert étant au format A4 (210 x 297
mm), elle ne doit pas dépasser cet espace. Pour faciliter le repassage, il est même
recommandé de choisir une image qui ne soit pas plus grande que votre fer à repasser (ou
presse chauffante).
Chargez le papier transfert dans l’imprimante et imprimez la face blanche de la feuille
(et non la face quadrillée jaune). Insérez une feuille à la fois. Avant l’impression, assurez-
vous que le papier n'est pas plié ou incurvé. Utilisez le mode normal d’impression (et non
image « miroir »).
Astuce : imprimez d'abord le motif souhaité sur du papier standard pour vérifier que la
couleur et la taille conviennent.
Attention : évitez de toucher la face imprimable du papier, pour ne pas altérer la qualité
de l’impression.
Si la couleur s'étale, réduisez le niveau d'encre (10-15 %).
Laissez sécher l'image imprimée pendant environ 5 minutes. Découpez le transfert sans
laisser de marge autour du motif transféré.
Il ne vous reste qu‘à décoller le motif imprimé du support quadrillé jaune de la feuille
transfert, comme vous le feriez pour un autocollant. Pour séparer le motif de son support,
vous pouvez vous aider d’une épingle. Une fois cette opération réalisée, vous ne
conservez que la partie imprimée du papier avec votre motif. Vous pouvez jeter le support
quadrillé jaune.
Attention : il est recommandé de transférer l’image dans les 24 heures qui suivent
l’impression.

4. Transfert

Utilisez une surface stable et résistante à la chaleur.
Veillez à ce que le fer soit assez chaud : préchauffez-le à la chaleur maximale pendant 5 à
10 minutes. Température recommandée pour le repassage : 200° C. Repassez
sommairement le tissu pour l'aplanir, puis placez votre motif imprimé face à vous (la
face non imprimée étant posée sur le T-shirt).
Attention : repassez dans un lieu aéré afin d’évacuer les odeurs dégagées par le transfert
Pour donner un rendu mat à votre transfert, recouvrez-le de la feuille de papier sulfurisé
incluse dans le pack, et appliquez le fer sans trop de pression. Assurez-vous que la chaleur
est également répartie sur toute la surface du transfert. N’utilisez pas la fonction vapeur de
votre appareil.
Dans tous les cas, repassez le transfert pendant 4 minutes maximum pour un format A4, et
1 minute maximum si votre motif représente seulement un quart de la surface A4.
Laissez refroidir le papier transfert pendant 1 minute minimum, puis retirez délicatement
le papier sulfurisé d’un mouvement lent et régulier, en partant d’un angle du tissu vers son
angle opposé.
Attention : les feuilles de papier sulfurisé peuvent être utilisées plusieurs fois, à condition
qu’il n’y ait pas d’encre dessus.



Lors du transfert sur le devant et le derrière d’un T-shirt, attendez une dizaine de
minutes avant de réaliser le second transfert. Vérifiez que les deux images sont transférées
avant de retirer le papier.

5. Finition

L’opération de finition donne au transfert la texture du tissu et améliore le lavage.
Laissez refroidir le transfert et repassez-le de nouveau 5 à 10 secondes en le recouvrant du
papier sulfurisé.
Au bout d’une minute, retirez la feuille de papier sulfurisé.

6. Lavage et précautions d’entretien

Attendez 24 heures avant de laver votre vêtement pour respecter le temps de séchage du
transfert.
Préférez un lavage à l’eau froide (pas au-delà de 40° C), en cycle doux, avec votre lessive
ordinaire mais sans adoucissant.
Lavez toujours les vêtements à l'envers et séparément.
N’utilisez ni détergents, ni eau de Javel, ni sèche-linge.
Attention : les lavages répétés nuisent aux images transférées.
Repassage : évitez de passer directement le fer sur le motif transféré. Recouvrez-le d'une
feuille de papier sulfurisé ou repassez-le à l'envers.
L’opération de finition peut être renouvelée sur votre transfert, dès lors que votre textile
est sec.

Remarques
- Micro Application décline toute responsabilité en cas de mauvaise utilisation du papier

transfert, notamment en cas de brûlure accidentelle du tissu ou d'incident au lavage.
- L'utilisation du papier transfert est déconseillée aux enfants de moins de 12 ans et la

participation d’un adulte est vivement recommandée pendant l’utilisation du fer à
repasser.


